
  

 

 

  

 

 

 
 

 

教牧  聲 

          「成為鋭意而活的門徒」   伍素娟教師 
 

10 月 4-5 日，筆者參加了由曾金發牧師夫婦主辦的「鋭意門訓 - 整全

門徒生活」研習會。會中內容豐富，包括：詩歌、實踐經驗分享，以及講員

闡述如何從上帝和聖經領受神的心意。他們分享了進入整全門徒生活、領人

成為門徒、終生歸回十字架等經歷，給筆者留下深刻印象並獲益良多。以下

是其中兩個重點。 
 
曾金發牧師引用路加福音 9:23 節：「若有人要跟從我，就當捨己，天天

背起自己的十字架來跟從我。」然而，當今許多基督徒因過於自我中心而不

願捨己，因過於懼怕而不敢背起十字架跟從耶穌，只是拖着十字架四處徘徊。 
 
作為背十字架的門徒，我們應當： 

1. 保持方向：在世界中堅守信仰，不隨波逐流。 

2. 維持焦點：始終以上帝為生命的中心。 

3. 常存感恩：珍惜救恩，感謝上帝的赦免和恩典。 

4. 履行使命：積極傳播福音，遵行聖經的教導。 

5. 持守異象：以耶穌基督為榜樣，追求屬靈成長。 
 
背十字架的門徒應常自省，並為主「鋭意而活」： 

1. 珍惜時光，視生命為神賜的禮物。 

2. 做好管家，投資真正重要之事。 

3. 有紀律地生活，遵循清晰的價值觀。 

4. 追求卓越，定期評估生命。 

5. 擁抱社羣，實踐智慧問責。 
 
從今天開始，讓我們將「鋭意而活」融入日常生活中。讓我們制定切實

可行的目標，努力活出真正背負十字架的生命。 
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本周 10 月 13 日(09:30-10:30) 
樂齡主日崇拜職事表 

本周 10 月 13 日(11:15-12:45) 
午堂主日崇拜職事表 

主席 黎予學姊妹 江啟健弟兄 
講員 關耀興傳道 關耀興傳道 
導唱 黎予學姊妹 林惠愛執事 
司琴 林惠愛執事 彭錦銓弟兄 
招待司事 劉寶英姊妹/袁振偉弟兄 鍾善雯姊妹/梁銀鳳姊妹 
影音 江啟健弟兄/袁振偉弟兄  江啟健弟兄/楊思玲姊妹 
值日堂委 黎予學姊妹 蘇俊豪執事 

序    樂 --------------------------------------------------- 
主席 

宣    召 詩篇 47: 6-7 

讚    美 
《萬福泉源》 

《都歸耶穌》 

《全能父上帝》 

《誰曾應許》 

《慈繩愛索》 

導唱  

禱    告 ------------------------------------------------- 主席 

洗禮/移名禮 陳美英姊妹/俞桂馨姊妹 ----------------------- 教牧 

講道經文 馬太福音 4:1-4, 約翰福音 6:48-58 主席 

講    道 「活着」   講員 

回    應 《使徒信經》 《為主而活》 導唱 

感    恩 奉獻／祈禱 主席 

讚    美 《讚美一神》 主席 

祝禱/祝福 吳靜嫺教師 陳大衞長老 

   教牧  

殿    樂 ------------------------------------------------- 

歡迎報告 吳靜嫺教師 陳大衞長老 

詩    歌 《願主天天以恩包圍你》 

崇拜結束 彼此問安 

 下周 10 月 20 日(09:30-10:30) 
樂齡聖餐主日崇拜職事表 

下周 10 月 20 日(11:15-12:45) 
午堂聖餐主日崇拜職事表 

主席 廖美虹姑娘 梁銀鳳姊妹 

講員 吳靜嫺教師 吳靜嫺教師 
導唱 廖美虹姑娘 黃麗珊姊妹 
司琴 彭錦銓弟兄 彭錦銓弟兄 
襄禮 林惠愛執事/范寶蓮執事 林惠愛執事/王海傑執事 

招待司事 黎予學姊妹/韓耀威弟兄 鍾善雯姊妹/梁銀鳳姊妹 
影音 江啟健弟兄/張玉蓮姊妹 江啟健弟兄/楊思玲姊妹 

值日堂委 黎予學姊妹 王海傑執事 

 

 

 



 

 

 

1. 歡迎首次參與葵福支堂主日崇拜聚會的朋友或主內肢體，願上帝賜福予你。 

2. 承蒙優瓦薈總幹事關耀興傳道蒞臨證道，特此鳴謝！願父神使用關傳道所傳講的信息，

讓會眾得蒙造就，榮神益人！ 

3. 總堂堂議會已接納本堂陳美英姊妹接受洗禮及接納俞桂馨姊妹接受移名禮。本主日在樂

齡崇拜(早上 9:30)程序內進行，求神堅定她們對主及對教會的心志。 

4. 10 月 15 日(二)上午 9:00-下午 2:00「亞拿團契戶外周」：參觀海事博物館，請已報名的

團友，當天早上 9:00 正於葵興地鐵站 C 出口集合。如有查詢請聯絡各組長。 

5. 本年度「讀經計劃」將於 10 月 17 日(四)完結。各參加者將於 10 月 19 日(六)收到讀經

進度統計連結，請按入連結回覆相關問題。凡於本年度能依時完成三或四個階段讀經計

劃的弟兄姊妹，將於稍後獲通知領取獎品的安排。 

6. 10 月 18 日(五)起，棉紡會中學「基督徒學生團契」開始新學年第一次聚會，求神使用校

方兩位老師及我們兩位同工祝福學生。  

7. 10 月 19 日(六)晚上 6:00-9:00 於葵福活動中心 2104 室舉辦「親子‧愛筵‧同行」聚會，

對象：單親家庭為主，歡迎單親的家長帶同子女一同出席。 

8. 10 月 20 日(下主日)下午 1:45-5:15「安得烈團契戶外周」，內容：香港墳場考察─中文聖

經傳播歷史，由專業導賞員講解，如欲參與請於本主日向團長袁振偉弟兄報名。 

9. 10 月 27 日(日)上午 9:30-下午 1:30「Super Teens 戶外周」，內容：中區灣仔城巿探索，

查詢或報名可與 Super Teens 導師聯絡。 

10. 11 月 2 日(六)下午 2:00-6:00，「城巿睦福」於葵聯邨社區公園舉辦葵青區聯合嘉年華會，

本堂將負責兩個攤位，現招募當日的義工。有興趣參與者，請向許嘉耀福音幹事報名。 

11. 11月 17日(日)早上 8:45-下午 4:00於烏溪沙青年新村舉行「戶外崇拜暨敬老福音主日」，

內容：崇拜、午膳及集體遊戲，誠邀肢體及葵盛街坊出席，查詢請聯絡許嘉耀福音幹事。 
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1. 在日常生活中，當你為主而活會遇到甚麼困難？ 

2. 你用那些方法幫助自己靈命保持火熱的心？  

 

教
會
事
工 

 
1. 為聘請教牧傳道代禱，求主預備適合的人選，彼此配搭事奉，服侍葵盛社區。 

2. 為外展部事工代禱，本周六晚將籌辦每月一次的「親子‧愛筵‧同行」聚會，請大家

為義工、組長及出席的家庭禱告，求主親自帶領更多家庭參與。 

3. 為 11 月 17 日舉行「戶外崇拜暨敬老福音主日」代禱，求主保守各項籌備事宜

順利進行，並賜予美好的天氣。鼓勵弟兄姊妹積極參與，促進彼此的溝通及關係。  

弟
兄
姊
妹 

 

1. 為患癌肢體禱告：吳賽萍及譚婉詩繼續接受化療，求主堅固她們的信心。 

2. 為身體軟弱的肢體禱告：陳美英(仍有暈眩，康復中)、李永清(病患引致雙腳無力，

正等候臨時護老院的安排)、郭錦飛(黃蘇妹兒子，再度入院)、廖淑媚。 

3. 為護老院或頤養院的肢體禱告：徐東妹、程小紅、李桂友、丁慧琛、宋麗梅、廖义鳳。  

主日信息「思考問題」 

家事報告 

本周代禱事項 



    

 

 

 
 
葵福支堂八月份收支對比 
 
葵福支堂奉獻收入       $55,208.60 

葵福支堂總支出        $135,339.26 

逆差             - $73,630.66 

全年逆差        - $590,386.41 

 
  
 
 
葵福崇拜時段出席 (06/10/2024)  
09:30-10:30 樂齡崇拜 

(40)人 
11:15-12:45 午堂崇拜 

(31)人 
10:45 福音班  (8)人  11:15 Super Teens (5)人  

3rd聖餐 3rd聖餐 洗禮班   11:15 Super Kids  (2)人  

09:30 青少年團契 10:00 初信班   (1)人 09:30 家長班  (10)人 10:00 英文班      (2)人 
 
 
葵福各團契及祈禱會 (04/10/2024 至 10/10/2024) 
星期五 04 星期六 05 主日 06 星期一 07 星期二 08 星期三 09 星期四 10 

愛·行山 
(不定時)  
 

09:00-13:00 

功輔班 
(4)人 
  

  
  

1
st

, 3
rd  

10:00-11:30 

亞拿團契  
 
2

nd
,4

th  
10:00-11:30 

耆英門訓  (4)人 
  
2

nd
,4

th
  11:30-12:30 

長者詩班  (6)人 
  

雙月 1
st 

09:30-11:30 

長者義剪 
 
10:00-11:30 
4

th 動動腦筋
遊戲  

 

10:00-12:00 

家長工作坊 
(每月) 
 

 

16:00-17:15 

棉福學生 
團契 
 

14:00-17:00 
吉他班 
(3)人 

1
st

,3
rd  

14:00-15:30 

安得烈團契 
(12)人 
  

  13:30-14:30    
路得生命   
成長課程 
(4)人 
 

16:00-17:15 

棉福基督 
少年軍 
(15)人 

 

20:30-21:30 

祈禱會 
(10)人  

18:00-21:00 

親子‧愛筵‧  
同行(每月) 
 

     

 

 

奉獻通告 
如有弟兄姊妹未能親身到學校崇拜辦理奉獻，可把奉獻轉賬到教會的銀行賬戶、或使用網
上銀行 FPS 轉數快，詳情請參閱總堂財政部報告，並保留和提供轉賬資料(註明奉獻者姓
名及奉獻項目)，以電郵方式盡快在當月交回教會，或親自交奉獻到葵芳辦公室 2101 室，
以便教會輸入奉獻系統和提供奉獻收據。   
教會銀行賬號及電郵資料如下： 
收款銀行：恒生銀行有限公司(代號：024)     收款人：TSIMSHATSUI SWATOW CHRISTIAN CHURCH      

賬號    ：286-004528-001               電郵  ：churchoffering@tstscc.org 

歡迎參加本堂各主日學、團契及祈禱聚會 
 

每周財政簡報 

 
葵福支堂上周(06/10)財政進項 

 
常年奉獻                $2,200.00             
感恩奉獻              $31,000.00        
葵福事工                    --     
福利奉獻                  $100.00                       
主日奉獻               $3,819.70 
合計：                $37,119.70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


