
 

 

 

 

 
 

 

教牧  聲  

「教會年曆是什麼？」   鄭瑞芬教師 

教會年曆(Church Year/Liturgical Year)是基督教的一套宗教曆法，早在

第一、二世紀，信徒都按照耶穌基督復活的那日聚集慶祝，同時也受到早

期猶太教背景的信徒所影響，以復活節比喻為逾越節慶典，從而形成以每

週的禮拜日為主日和以復活節為中心的教會生活。到了四世紀，已建立了

完整的年曆，以基督救贖為中心，來塑造信徒的生命成長。 

教會年曆劃分： 

主要分為「上半年」和「下

半年」。「上半年」(將臨期到復

活期)有關基督的生平言行，並

以基督的降生、受死和復活為

核心；「下半年」(聖靈降臨期)

強調實踐使命，着眼於信徒的

生命成長。 

三年一循環，一年六個節期： 

1. 將臨期：預備迎接基督降生與再來 

2. 聖誕期：道成肉身、基督向萬民顯現 

3. 顯現期：耶穌身份與工作、藉祂在世的言行認識祂 

4. 預苦期：悔改、禁食、默想十架與我們的關係 

5. 復活期：受難、復活、升天、聖靈降臨 

6. 聖靈降臨期：成長、應用福音、傳揚 

  求主幫助我們透過認識教會年曆，與基督同行，讓生命更有節奏、方

向與意義！ 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

參考書目：《教會年曆實用指南》，張振華牧師著，道聲出版。及「展現福音的主崇拜」

課程內容，李恩添博士。 
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基督教尖沙咀潮人生命堂  
葵福支堂主日崇拜 

 

 

  

 本周 2 月 1 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

本周 2 月 1 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 林珠云姊妹 袁振偉弟兄 

講  員 房大偉牧師 房大偉牧師 

導  唱 林珠云姊妹 陸惠芬姊妹 

司  琴 陳碧瑜姊妹 彭錦銓弟兄 

招待司事 賴漢莉姊妹/劉寶英姊妹 李綺華姊妹/鍾明娣姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/江啟健弟兄 曾結萍姊妹/江啟健弟兄 

值日堂委 袁振偉弟兄 鍾善雯姊妹  

序    樂 -------------------------------------------------- 
主席(眾立) 

宣    召 詩篇 106:47 

讚    美 
《大山可以挪開》 

《奇異恩典》 

《聖潔主》 

《我們愛因為神先愛》 

《最好的福氣》 

導唱 

禱    告 -------------------------------------------------- 主席(眾立) 

講道經文 以西結書 37:1-14 主席 

講    道 「更新復興的生命」 講員 

回    應 《更新我心》 《復興我》 導唱 

感    恩 奉獻/祈禱 
主席(眾立) 

讚    美 《讚美一神》 

祝  福 房大偉牧師 長老/教牧 

(眾立) 殿    樂 -------------------------------------------------- 

歡迎報告 朱均海教師 鄭瑞芬教師 

長老/教牧 詩    歌 《願主天天以恩包圍你》 

崇拜結束 彼此問安 

 下周 2 月 8 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

下周 2 月 8 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 黎予學姊妹 梁銀鳳姊妹 

講  員 朱均海教師 朱均海教師 

導  唱 黎予學姊妹 袁振偉弟兄 

司  琴 陳碧瑜姊妹 彭錦銓弟兄 

招待司事 賴漢莉姊妹/劉寶英姊妹 李綺華姊妹/鍾明娣姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/袁振偉弟兄 陳發添弟兄/王海傑執事 

值日堂委 袁振偉弟兄 鍾善雯姊妹  



 主日信息「思考問題」 
 

思考問題： 

1. 過去：回顧(review)過去曾經歷過的事 vv.1-3——基督教信仰能使人得醫治，你曾  

經歷過耶穌的醫治嗎？還有那些經驗未被醫治？ 

2. 現實：認清(recognize)信靠對象 vv.4-11——你是否相信一些由經驗而來的信念， 

多於信靠聖經真理所教導？這是什麼？ 

3. 將來：再確認(reconfirm)身份 vv.12-14——你有否經驗過上帝對你的責備和管教，

使你知道祂是你的上帝？講道中聖靈有什麼提醒？ 
 

 家事報告 
 
1. 歡迎首次參與葵福支堂主日崇拜聚會的朋友或主內肢體，願上帝賜福予你！ 

2. 承蒙九龍城潮人生命堂房大偉牧師蒞臨證道，特此鳴謝！願父神使用房牧師所傳講的

信息，讓會眾得蒙造就，榮神益人！ 

3. 2 月周三晚祈禱會安排：i) 2 月 11 日(三)晚上 7:30 於 K83 葵福支堂活動中心舉行「實

體祈禱會」，負責人：朱均海教師；ii)「網上祈禱會」負責人：２月 4 日鄭瑞芬教師；

2 月 25 日梁銀鳳姊妹。 

4. 2 月 3 日(二)上午 10:00 於 K83 葵福支堂活動中心將舉行「亞拿團契」，主題：「如何保

持腳部健康」講座（附即場痛症舒緩按摩體驗），歡迎長者領新朋友出席；隨後於上午

11:30 舉行「樂齡詩班練習」，請詩班員準時出席。 

5. 「青少年團契戶外周」將於 2 月 7 日(六)上午 10:00 至下午 2:00 舉行，主題：「認識道

風山」，於沙田港鐵站集合及解散，查詢請聯絡 Super Teens 導師。 

6. 城市睦福將於 2 月 7 日(六)下午 2:00-5:00 在葵盛西邨葵盛社區會堂舉行「葵盛西新春

環保嘉年華」，屆時教會設有寫揮春攤位，現招募義工參與協助，有興趣者請於崇拜後

到接待處報名。當日活動歡迎邀請親友或葵盛邨街坊參加，查詢請聯絡朱均海教師。 

7. 2 月 8 日(日)下午 1:00-3:30 於棉紡會中學舉行「安得烈團契」，是次為燒烤活動，歡迎

邀請新朋友報名參加。詳情請聯絡團長袁振偉弟兄。 

8. 2026 年「詩歌智慧書」讀經計劃將於 2 月 22 日(日)開始，參加者每日將收

到選讀經文，請利用右方二維碼或在接待處參閱報名表了解詳情。請於 2 月

15 日(日)前向教牧同工、各團契團長或導師報名。  

 本周代禱事項 
 
教會： 

1. 為 1/2 開始的升中面試班，願主使用黃校長教導的方法，幫助參加者做足預備工作，

並掌握需要留意之處。 

2. 為 6/2、11/2 兩天的崇拜插花課程，願主使用玉燕姊妹的插花技巧和服侍的生命，造

就參加姊妹的生命，使她們更多明白崇拜插花的意義。 

3. 為 28/2 開始的功課輔導課程，求主賜導師有信心和智慧教授，參加的學生能盡力學

習及有更好的預備來上課。 

香港/世界： 

1. 為香港於 25/1 實施市民須在巴士扣上安全帶的政策，這段時間市民都需要適應，願

政府適時檢視因扣上安全帶帶來之不便。 

2. 為伊朗全國大規模內亂，美國威脅要向其使用武力，求天父保護當地百姓，止息戰爭。  



奉獻通告 
如有弟兄姊妹未能親身到學校崇拜辦理奉獻，可把奉獻轉賬到教會的銀行賬戶、或使用
網上銀行 FPS 轉數快，詳情請參閱總堂財政部報告，並保留和提供轉賬資料(註明奉獻者
姓名及奉獻項目)，以電郵方式盡快在當月交回教會，或親自交奉獻到葵福支堂活動中心
葵涌大連排道 83 號 1103 室，以便教會輸入奉獻系統和提供奉獻收據。 
教會銀行賬號及電郵資料如下： 
收款銀行 : 恒生銀行有限公司(代號：024) 收款人 : TSIMSHATSUI SWATOW CHRISTIAN CHURCH 
賬  號 : 286-004528-001 電 郵 : churchoffering@tstscc.org 
 

 每周財政簡報 
 

葵福支堂十二月份收支對比  葵福支堂上周(25/1)財政進項 
 葵福支堂總收入 $ 106,687.50    常年奉獻 $ 69.00  
 葵福支堂總支出 $ 152,480.93    感恩奉獻 $ 0.00  

   逆差 - $ 45,793.43    葵福事工 $ 0.00  
   全年逆差 - $ 469,513.07    主日奉獻 $ 1,167.50  
       合計： $ 1,236.50  
 

 歡迎參加本堂各主日學、團契及祈禱聚會 
 
葵福崇拜時段出席 (25/1/2026)  
09:30-10:30 早堂崇拜 

(43)人               

早堂聖餐 

 

09:30 早神 Fun 享茶查聚 

(5)人               

10:45 福音班   

(22)人              

11:30-12:45 午堂崇拜 

(53)人               

午堂聖餐 

 

09:30 青少年團契 

 

11:15 Super Teens  

(10)人 

   11:15 Super Kids  

(6)人  
葵福各團契及祈禱會 (23/1/2026 至 29/1/2026) 

星期五 23 星期六 24 主日 25 星期一 26 星期二 27 星期三 28 星期四 29 

    10:00-11:30 

亞拿團契 

 

11:30-12:30 

樂齡詩班 

  

10:00-11:30 

亞拿動動腦筋 

動手做 

(19)人 

 

  14:00-15:00 

家長小組  

 

14:15-15:30 

安得烈團契 

 

15:00-17:00 

師友計劃 

 

  16:00-17:15 

基督少年軍 

380 分隊 

 

16:00-17:15    

學生基督徒團契 

         

17:00-20:00 

桌遊小組 

 

18:00-21:00 

姊妹小組 

(6)人 

        20:30-2130 

網上祈禱會 

(9)人 

20:30-21:30 

教會節期課程 

(15)人 
 


