
 

 

 

 

 
 

 

教牧  聲  

「常年期知多少？」   鄭瑞芬教師 

「常年期」是基督宗教（特別是天主教）教會年曆中時間最長的一個

時期。全年共有 33至 34個主日。 

常年期的英文 "Ordinary" 源自 "Ordinal"（意指「順序」或「數算」），

指教會按照順序來紀念耶穌基督的生平與教導，這個時期著重於信徒在生

活中如何實踐耶穌的教導。 

禮儀顏色：常年期的禮儀顏色為綠色，象徵著「生命、成長與希望」。 

  常年期主要分成兩個階段：第一階段是聖誕期末的耶穌受洗，便是常

年期第一主日，到預苦期前結束。第二階段是由五旬節後至基督君王日為

止，一年的禮儀年曆完結。 

  常年期不是什麼節期，也沒有特殊主題，只是對耶穌基督的生平與事

蹟作整合的慶祝。 

  常年期的讀經採用三年一個循環(甲、乙、丙年)，每年側重不同的福

音書：甲年：讀《馬太福音》；乙年：讀《馬可福音》與部分《約翰福音》；

丙年：讀《路加福音》。 

  主題：經文主要內容圍繞耶穌的在世的生活教導、為人施行神蹟、比

喻以及天國的教導。 

  上帝期望祂的兒女，能將

福音落實在家庭、職場與社區

實踐信仰。耶穌說：「你要盡心、

盡性、盡意愛主—你的神。這是

最大的，且是第一條誡命。第二

條也如此，就是要愛鄰如己。這

兩條誡命是一切律法和先知書

的總綱。」(馬太福音 22:37-40) 

 

 

 

 
 

 

基督教尖沙咀潮人生命堂
葵福支堂  

Tsim Sha Tsui Swatow Christian Church Kwai Fook Church 

生命周刊     

葵福支堂 
教 牧 同 工 ：鄭瑞芬教師、朱均海教師 
教 會 同 工 ：行政幹事—區美寶姊妹 
主日聚會地址：棉紡會中學 (新界葵涌葵盛圍 350 號) 
活 動 中 心 ：新界葵涌大連排道 83 號 K83 1103 室 
電話：2423 0191 (辦公室)     WhatsApp：5951 5294 
電郵：kwaishing@tstscc.org       網址：http://www.kfscc.org  

2026 年 6 月 7 日 

 

貳  
零  
貳  
陸  
年  

 

主  
題  

 

更 
新 
、 
突 
破 
、 
成 
長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

教 會 網 頁  

mailto:kwaishing@tstscc.org
http://www.kfscc.org/


基督教尖沙咀潮人生命堂  
葵福支堂主日崇拜 

 

 

  

 本周 6 月 7 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

本周 6 月 7 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 張玉蓮姊妹 王海傑執事 

講  員 林麗娟牧師 林麗娟牧師 

導  唱 張玉蓮姊妹 鍾善雯姊妹  

司  琴 陳碧瑜姊妹 彭錦銓弟兄 

招待司事 李雪英姊妹/劉寶英姊妹 黃佩仙姊妹/李綺華姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/江啟健弟兄 楊思玲姊妹/江啟健弟兄 

值日堂委 袁振偉弟兄 林惠愛執事 

插  花 陳美賢姊妹 

序    樂 -------------------------------------------------- 
主席(眾立) 

宣    召 以弗所書 1:6-7 

讚    美 
《因著信》 

《獻給我天上的主》 

《來啊！我們敬拜》 

《藉我賜恩福》 

《謝謝祢的愛》 

導唱 

禱    告 -------------------------------------------------- 主席(眾立) 

講道經文 使徒行傳 2:1-21 主席 

講    道 「不是建議，是命令！」 講員 

回    應 《寶貝聖靈》 導唱 

感    恩 奉獻/祈禱 
主席(眾立) 

讚  美 《讚美一神》 

祝  福 林麗娟牧師 長老/教牧 

(眾立) 殿    樂 -------------------------------------------------- 

歡迎報告 朱均海教師 鄭瑞芬教師 

長老/教牧 詩    歌 《願主天天以恩包圍你》 

崇拜結束 彼此問安 

 下周 6 月 14 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

下周 6 月 14 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 黎予學姊妹 林惠愛執事 

講  員 杜其彪牧師 杜其彪牧師 

導  唱 黎予學姊妹 陳愷淳姊妹  

司  琴 陳碧瑜姊妹 陳碧娜姊妹 

招待司事 李雪英姊妹/劉寶英姊妹 黃佩仙姊妹/李綺華姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/江啟健弟兄 楊思玲姊妹/江啟健弟兄 

值日堂委 袁振偉弟兄 鍾善雯姊妹 

插  花 廖淑君姊妹 



 主日信息「思考問題」 
 

思考問題：1. 請在以下選擇一個能夠形容你與聖靈之間關係的選項：A) 親密；B) 時遠
時近；C) 疏遠；D) 陌生。 

     2. 請根據第 1 條的選擇開放地分享你對聖靈在你心中內住的感受，並講出你
能或不能向聖靈開放的原因。 

 

 家事報告 
 
1. 歡迎首次參與葵福支堂主日崇拜聚會的朋友或主內肢體，願上帝賜福予你！ 
2. 承蒙基督教筲箕灣潮人生命堂林麗娟牧師蒞臨證道，特此鳴謝！願父神使用林牧師所

傳講的信息，讓會眾得蒙造就，榮神益人！ 
3. 請已報名參加「派單張活動」的弟兄姊妹，今日下午 1:00(午堂崇拜後)於觀星堂集合。

(今日「安得烈團契」亦會改為參與派單張活動，請各團友留意。) 
4. 6 月 13 日(六)晚上 7:00-9:00 於棉紡會中學禮堂舉行「生命有價愛回家」音

樂分享會，嘉賓：陳芷盈及 ETERNITY 組合，講員：陳恩明牧師，對象：家庭
及青少年，鼓勵弟兄姊妹踴躍邀請新朋友出席，請掃描右方二維碼報名。 

5. 6 月 14 日(日)上午 11:30 午堂詩歌敬拜祈禱後，舉行 Super Teens 及 Super Kids 合
團活動「一團和戲」，內容：分組遊戲、分享，地點：棉紡會中學 110 室。 

6. 城市睦福將於 6 月 14 日(日)舉行「2026 端午節社區探訪」，當日下午 2:30 在睦福辦
公室 (地址：葵盛西邨三座地下) 設有「探訪義工支援茶聚」，隨後出發探訪。有興趣參
加者，請於崇拜後到接待處報名；查詢請聯絡朱均海教師。 

7. 6 月 28 日(日)上午 10:30 葵福支堂將到總堂參與「會友大會暨長執選舉聯合崇拜」；當
日崇拜後隨即召開 2026 年度會友大會，敬請屆時出席參加！當日支堂設有旅遊巴接載
弟兄姊妹往返葵涌，並於下午 1:30 於葵盛東商場百匯酒家設有午宴(收費$50，大小同
價)，請所有出席當日崇拜及午宴的弟兄姊妹到接待處報名。不乘車前往亦請先行登記。 

8. 10 月 18-19 日(日至一)於保良局賽馬會北潭涌度假營舉行「2026 成長生活營」，講員：
吳振智牧師(19/10 上午)；名額 44 人，收費：成人$150、小學生$100。有興趣參加者，
請於崇拜後到接待處報名及付款。查詢請聯絡鄭瑞芬教師或范寶蓮執事。 

9. 「2026 童遊暑假『成長 PLUS』」將於 7 月 20-31 日(26/7 除外)上午 10:00-
下午 2:00 於 K83 葵福支堂活動中心舉行，對象：小三至小六，收費：$700，
名額：20 人，請於崇拜後到接待處或掃描右方二維碼報名。另需招募 10 位 
義工，請有意參與服侍者於崇拜後到接待處報名。查詢請聯絡鄭瑞芬教師/Mabel 幹事。 

 

 本周代禱事項 
 
教會：1. 為教會聘請福音幹事，求主預備合適人選，能配合教會需要。 
   2. 為今日眾弟兄姊妹分隊出發派發「生命有價愛回家」音樂分享會單張，願主賜

合宜天氣，主的靈與大家同在，讓收到單張的街坊能抽空出席。 
   3. 為 6 月 13 日教會舉辦「生命有價愛回家」音樂分享會，求主使用教會與棉紡

會中學、城市睦福彼此配搭，祝福社區，讓人認識主。 
   4. 為教會 7 月舉辦暑期活動「成長 Plus」，求主預備參加者，並使用各項活動，

保守一切順利，讓參加的孩子經歷愛與福音的大能。 
香港/世界：1. 為香港運輸及物流局近日就網約車服務法例刊憲，訂定網約車服務的規

管細節，求主帶領立法的過程，讓規管法例保障各方的安全和利益。 
      2. 為全國近日出現酷熱天氣，多國出現高溫及中暑死亡個案，求主憐憫大

地，保守戶外工作者、體弱長者平安，令極端氣候得到紓緩。  



奉獻通告 

如有弟兄姊妹未能親身到學校崇拜辦理奉獻，可把奉獻轉賬到教會的銀行賬戶、或使用

網上銀行 FPS 轉數快，詳情請參閱總堂財政部報告，並保留和提供轉賬資料(註明奉獻者
姓名及奉獻項目)，以電郵方式盡快在當月交回教會，或親自交奉獻到葵福支堂活動中心

葵涌大連排道 83 號 1103 室，以便教會輸入奉獻系統和提供奉獻收據。 

教會銀行賬號及電郵資料如下： 

收款銀行 : 恒生銀行有限公司(代號：024) 收款人 : TSIMSHATSUI SWATOW CHRISTIAN CHURCH 

賬  號 : 286-004528-001 電 郵 : churchoffering@tstscc.org 
 

 每周財政簡報 
 
葵福支堂 2026 年 4 月份收支對比  葵福支堂上周(31/5)財政進項 
 葵福支堂總收入 $ 78,094.80    常年奉獻 $ 5,028.00  

 葵福支堂總支出 $ 163,806.96    感恩奉獻 $ 3,000.00  

   逆差  -$ 85,712.16    葵福事工 $ 0.00  

   全年逆差  -$ 210,622.90    主日奉獻 $ 2,380.00  

       合計： $ 10,408.00  
 

 歡迎參加本堂各主日學、團契及祈禱聚會 
 
葵福崇拜時段出席 (31/5/2026)  

09:30-10:30 早堂崇拜 

(38)人               

早堂聖餐 

 

10:30 青少年團契 

(9)人 

10:45 福音班       

(12)人          

11:30-12:45 午堂崇拜 

(51)人               

午堂聖餐 

 

09:30 早神 Fun 享茶查聚 

(5)人               

11:30 Super Teens  

 

  09:30 主日英文班 

 

11:30 Super Kids  

(4)人  
葵福各團契及祈禱會 (29/5/2026 至 4/6/2026) 

星期五 29 星期六 30 主日 31 星期一 1 星期二 2 星期三 3 星期四 4 

    10:00-11:30 

亞拿團契 

(11)人 

11:30-12:30 

樂齡詩班 

(5)人  

10:00-11:30 

亞拿動動腦筋 

玩遊戲 

 

 

  14:00-15:30 

家長小組 

15:00-16:30 

安得烈團契 

 

15:00-17:00 

師友計劃 

 

  16:00-17:15 

基督少年軍 

380 分隊 

 

16:00-17:15    

學生基督徒團契 

  

         

 17:00-20:00 

桌遊小組 

 

       18:30-20:30 

姊妹小組 

 

20:30-21:30 

祈禱會 

(7)人 

 

 


