
 

 

 

 

 
 

 

長執  聲  

「雅比斯的禱告」   蘇俊豪執事 

雅比斯比他眾弟兄更尊貴，他母親給他起名叫雅比斯，意思說：我生

他甚是痛苦。 雅比斯求告以色列的神說：「甚願你賜福與我，擴張我的境

界，常與我同在，保佑我不遭患難，不受艱苦。」神就應允他所求的。(歷

代志上 4:9-10) 

讀到這一段經文，就被當中簡單又直接的禱文所震撼。原來我們可以

用如此直接的言詞向神要求不要受苦，而且這是一個蒙神應允的禱告。 

查找經文的出處，嘗試了解當中的背景細節，更值得大家細味。 

雅比斯是誰？這個人物，一眾聖經學者也沒有解釋。聖經沒有其他地

方記載這個人物，就只突兀地把他的一段禱文置於歷代志家譜中。 

這位雅比斯，中文譯名文雅，然而名字原文意思並不「尊貴」，是解作

生母於生產時的痛苦。由母親去改名，亦可能佐証了他在單親家庭長大。

雅比斯似乎沒有因為「苦痛」的出身被定義，即使背負一個怪名字成長，

卻沒有因而放棄自己的人生。反而懇切地尋求神完完全全的賜福，尋求神

拓展自己的境界。而正正是這種態度，令他在「苦痛」中得到生命中的最

「尊貴」。 

雅比斯的尊貴不在於他的聰明、成就，而是因為他在痛苦中仍在神面

前大膽向神禱告，祈求神恩典，祈求祝福。神因此看重，而且應允。 

始祖犯罪，人受咒詛，要勞碌痛苦工作才能溫飽。在此，我們一同向

神大膽求福，求免苦難，並轉化咒詛為祝福。因為神是我們最大的倚靠，

沒有之一。我們都一起祈求神與我們同在，使我們離惡而行，常常與神同

行。這並不是以守行為去交換，而是謙卑地祈求，在充滿限制的環境中突

破我們的界限。求主允准，垂聽我們迫切的禱告，求我們脫離凶惡，苦難。 

誠心所願！ 
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 本周 8 月 23 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

本周 8 月 23 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 朱均海教師 范寶蓮執事 

講  員 周婉珍傳道 周婉珍傳道 

導  唱 朱均海教師 王哲明弟兄 

司  琴 陳碧瑜姊妹 陳碧娜姊妹 

招待司事 李雪英姊妹/陳麗萍姊妹 陳美賢姊妹/楊思玲姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/江啟健弟兄 陳皓山弟兄/江啟健弟兄 

值日堂委 袁振偉弟兄 蘇俊豪執事 

插  花 鍾善雯姊妹 

序    樂 -------------------------------------------------- 
主席(眾立) 

宣    召 詩篇 27:7,9 

讚    美 
《我主最堅定的愛》 

《靠主剛強》 

《全地至高是我主》 

《最好的福氣》 

《靠主剛強》 

導   唱 

禱    告 -------------------------------------------------- 主席(眾立) 

講道經文 彼得後書 1:3-11 主   席 

講    道 「靠主得力、作生命福杯」 講   員 

回    應 《生命全屬祢》 《因祢堅持》 導   唱 

感    恩 奉獻/祈禱 
主席(眾立) 

讚  美 《讚美一神》 

祝  禱 朱均海教師 鄭瑞芬教師 長老/教牧 

(眾  立) 殿    樂 -------------------------------------------------- 

歡迎報告 朱均海教師 鄭瑞芬教師 

長老/教牧 詩    歌 《願主天天以恩包圍你》 

聚會結束 彼此問安 

 下周 8 月 30 日(09:30-10:30) 

樂齡主日崇拜職事表 

下周 8 月 30 日(11:30-12:45) 

午堂主日崇拜職事表 

主  席 黎予學姊妹 王海傑執事 

講  員 樓恩德牧師 樓恩德牧師 

導  唱 黎予學姊妹 陸惠芬姊妹 

司  琴 陳碧瑜姊妹 陳碧娜姊妹 

招待司事 賴漢莉姊妹/陳麗萍姊妹 陳美賢姊妹/楊思玲姊妹 

影  音 周汝棠弟兄/袁振偉弟兄 陳皓山弟兄/袁振偉弟兄 

值日堂委 袁振偉弟兄 蘇俊豪執事 

插  花 區美寶姊妹 



 主日信息「思考問題」 
 

思考問題： 

1. 神已賜給我們又大又寶貴的救恩，今天我們已盛載神所賜給我們的福杯。我們願意靠

主得力，成為主所使用的福杯，祝福別人嗎？ 

2. 我們要靠著主耶穌基督追求成長，因為祂是我們得勝的旌旗。我們願意在這彎曲悖逆

的世代，藉著我們的生命，成為別人的祝福嗎？ 
 

 家事報告 
 
1. 歡迎首次參與葵福支堂主日崇拜聚會的朋友或主內肢體，願上帝賜福予你！ 

2. 承蒙短宣中心董事周婉珍傳道蒞臨證道，特此鳴謝！願父神使用周傳道所傳講的信息，

讓會眾得蒙造就，榮神益人！ 

3. 8 月 26 日(三)上午 10:00 於 K83 葵福支堂活動中心將舉行「亞拿動動腦筋玩遊戲」，

歡迎長者領新朋友出席。 

4. 「青少年團契戶外周」於 8 月 30 日(日)下午 1:00-4:30 舉行，內容包括午餐、保齡球/

桌球，歡迎青少年領新朋友參加，詳情請與王海傑執事聯絡。 

5. 9 月 3 日(四)上午 10:00 於 K83 葵福支堂活動中心舉行「義剪服務」，歡迎邀請新朋友

參與，請於崇拜後到接待處報名以便安排。查詢請聯絡朱均海教師或黎予學姊妹。 

6. 「長者研經班—耶穌生平」將於 9 月 6 日(逢主日)上午 10:45-11:45 在棉紡會中學 333

室舉行，導師：朱均海教師，請長者於崇拜後到接待處報名，查詢請聯絡朱均海教師。 

7. 10 月 17-19 日(六至一)於保良局賽馬會北潭涌度假營舉行「愛加倍」青少年

營，對象：升中一或以上，收費：$500、早鳥$300(至 8 月 31 日)。請掃描

右方二維碼報名，查詢請聯絡鄭瑞芬教師或蘇俊豪執事。 

8. 10 月 18-19 日(日至一)於保良局賽馬會北潭涌度假營舉行「2026 成長生活營」，講員：

吳振智牧師(19/10 上午)；名額 44 人，收費：成人$150、小學生$100。有興趣參加者，

請於崇拜後到接待處報名及付款。查詢請聯絡鄭瑞芬教師或范寶蓮執事。 
 

 本周代禱事項 
 
教會： 

1. 為教會 17-19/10 青少年營會「愛加倍」及 18-19/10 成長生活營，求主帶領一切籌

備工作，祝福每位參加者。 

2. 為正在上洗禮班的弟兄姊妹，求主堅固他們的信心，靠主勝過一切試煉和挑戰，看見

天父不變的信實和慈愛。 

3. 為教會正探討平日午間小聚服侍社區的可行性，願主使用 9-12 月每月一次(逢第三個

週三)的聚會，能適切職場需要，又看見神對未來的帶領與心意。 

香港/世界：  

1. 為早前一名單親母親把發展遲緩的 5 歲兒虐待致死，除施暴者面對應有的法律審判與

公義，求主喚醒社會大眾的警覺與良知，讓微小的需要都能被聽見，阻止下一個悲劇

的發生。 

2. 全球多地出現酷然天氣，在酷熱、乾旱與極端氣候中仰望神，求主保守那些在烈日下

辛勤工作的戶外勞動者、長者與身體軟弱的人，免受中暑與熱浪的傷害。  



奉獻通告 

如有弟兄姊妹未能親身到學校崇拜辦理奉獻，可把奉獻轉賬到教會的銀行賬戶、或使用

網上銀行 FPS 轉數快，保留有關轉賬資料(註明奉獻者姓名及奉獻項目)，並以電郵方式

盡快在當月交回教會；或親自交奉獻到葵福支堂活動中心(地址：葵涌大連排道 83 號 K83 

1103 室)，以便教會輸入奉獻系統和提供奉獻收據。奉獻詳情請參閱總堂財政部報告。 

教會銀行賬號及電郵資料如下： 

收款銀行 : 恒生銀行有限公司(代號：024) 收款人 : TSIMSHATSUI SWATOW CHRISTIAN CHURCH 

賬  號 : 286-004528-001 電 郵 : churchoffering@tstscc.org 
 

 每周財政簡報 
 
葵福支堂 2026 年 7 月份收支對比  葵福支堂上周(16/8)財政進項 
 葵福支堂總收入 $ 116,558.00    常年奉獻 $ 57.00  

 葵福支堂總支出 $ 162,418.67    感恩奉獻 $ 3,100.00  

   逆差  -$ 45,860.67    葵福事工 $ 0.00  

   全年逆差  -$ 364,983.91    主日奉獻 $ 1,800.00  

       合計： $ 4,957.00  
 

 歡迎參加本堂各主日學、團契及祈禱聚會 
 

葵福崇拜時段出席 (16/8/2026)  

09:30-10:30 早堂崇拜 

(49)人              

早堂聖餐 

(40)人 

09:30 青少年團契 

 

10:45 福音班       

(16)人          

11:30-12:45 午堂崇拜 

(49)人               

午堂聖餐 

(20)人 

09:30 早神 Fun 享茶查聚 

(8 月暫停)               

11:30 Super Teens  

(14)人 

  10:00 洗禮班 

(6)人 

11:30 Super Kids  

(4)人 
 
葵福各團契及祈禱會 (14/8/2026 至 20/8/2026) 

星期五 14 星期六 15 主日 16 星期一 17 星期二 18 星期三 19 星期四 20 

    10:00-11:30 

亞拿團契 

(9)人 

11:30-12:30 

長者洗禮班 

(2)人  

  

 15:00-18:00    

桌遊小組 

 

14:15-15:30 

安得烈團契 

(8)人 

15:15-17:30 

師友計劃  

家長小組  

 

  16:00-17:15 

基督少年軍 

380 分隊 

 

16:00-17:15    

學生基督徒團契 

  

         

          

 

20:30-21:30 

祈禱會 

(12)人 

 

18:30-21:30 

姊妹小組 

 

 


